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序 言 

 

本耐力赛规则为第九版，自 2016 年 1 月 1 日开始生效。于本规则生效之日起，所有以

前同类规则文件的内容（所有其它版本和官方文件）失效。 

尽管本规则是国际马术联合会国际耐力赛的规则细则，但它必须结合规则总则和兽医总

则的条款共同使用。 

本规则无法预见所有可能发生的情况，另外，裁判长和国际马其它联技术官员有责任在

任何无法预料的事情或异常情况发生时，应尽量以接近国际马术联合会总则和本规则的

原则，本着体育精神做出决定。 

为了简化规则使用了阳性人称；但代表两种性别。大写字母以在 FEI 总则和守则中定义 
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国际马术联合会关于马匹利益的行为准则 

 

国际马联要求所有参与国际马术运动的相关人士遵守国际马联行为准则，并认可接受 

无论何时何地马匹的利益都是至高无上的，不得受制于竞赛或商业影响。以下各项尤为

重要： 

1. 基本福祉： 

a）良好的马匹管理 

马厩、饲养和训练必须符合良好的马匹管理原则，不得损害（马匹）福利。特别是随时

提供干净优质的牧草，饲料和饮水。 

b）训练手段 

马匹只能接受适合它们身体能力以及它们各自相当科目等级的训练，不得让它们接受任

造成恐惧的，虐待性质的或它们尚无充分能力的训练方法。 

c）钉蹄和鞍具 

马蹄护理和钉蹄必须是高标准的。鞍具的设计和使用应避免（对马匹产生）疼痛或伤害

的隐患。 

d）运输 

在运输过程中必须充分保护马匹免受伤害和其它健康风险。车辆必须安全，通风良好，

保持高标准，定期消毒，要由有经验的人驾驶。必须全程安排有经验的人员管理马匹。 

e）旅途 

所有的旅途必须细心策划，要让马匹能够得到定时休息，及时补充食物和水，遵从 FEI

现行准则。 

2. 适合竞赛： 

a）运动员和马匹必须严格证明适合参加比赛。马匹在比赛和训练的间隔期必须得到适

当地休息，在运输之后也要得到额外的休息。 

b）健康状况 

确认不适合比赛的马匹不应开始比赛或继续比赛，兽医的建议必须尊重，也不容置疑。 

c）兴奋剂和药物治疗 

不能容忍任何使用兴奋剂或使用不正当药物治疗和构成严重福利问题的行为意图。任何

经兽医治疗后的（马匹），必须给予足够的时间使其在比赛前完全恢复。 

d）外科手术 

不允许进行任何威胁到参赛马匹福利或其他马匹和/或运动员安全的外科手术。 



 

e）孕期/产后母马 

怀孕四个月后或产驹后尚未断奶的母马不得参加比赛。 

f）滥用扶助 

不能容忍使用自然骑马扶助或人工扶助（如：马鞭、马刺等）虐待马匹。 

3. 赛事活动决不能影响马匹福利: 

a）比赛场地 

马匹必须在合适且安全的地面进行训练或比赛。所有障碍物和比赛环境条件在设计时必

须考虑到马匹的安全。 

b）地面 

所有马匹活动、训练和比赛地面的设计和维护时必须减少可能导致受伤的因素。 

c）极端天气 

比赛不得在可能会危及马匹福利或安全的极端天气状况下进行。必须做好马匹赛后快速

降温条件和设备的准备。 

d）比赛活动期间的马厩设施 

马厩必须安全，卫生，舒适，有良好的通风且有足够的空间以适合马匹的种类和性情。

饲料及垫料和随时的饮用水和冲洗用水。 

      4. 人性化对待马匹 

      a）兽医治疗 

比赛期间兽医必须一直在场。比赛过程中如果马匹受伤或力竭，运动员必须停止比赛，

由兽医检查评估马匹。 

      b）转诊中心 

在必要时，马匹应该由救护车接走并送到最近的指定的治疗中心做进一步的评估和治

疗。受伤的马匹必须在运输前给予充分的治疗支持。 

      c）比赛受伤 

必须掌控比赛中发生伤害的几率。仔细监察地表条件、比赛的频率和任何其他风险因素，

以尽量减少伤害。 

      d）安乐死 

如果损伤非常严重，出于人道理由和减少痛苦作为唯一目的，可能需要兽医尽快为其实

施安乐死。 

      e）退役 

当马匹结束运动生涯时应尽一切努力确保马匹得到同情和人道的对待。 



 

5. 职业教育 

国际马联敦促所有参与马术运动的相关人士尽可能参与其专业领域有关比赛用马匹的

护理和管理最高水平培训。 

国际马联关于马匹福利的行为准则可能会不时地进行修改，欢迎给予任何意见。国际马

联会特别关注最新的科研成果，并且鼓励更多的资金和帮助支持福利研究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第一章 竞赛 

第 800 条 概述 

关于参加国际马联耐力赛的运动员和调教师的条款 

1. 本条款适用于国际马联耐力赛马匹的准备阶段和参加耐力赛的两类人员：运动

员和调教师。 

2. 在条款中的参加比赛马匹的骑手被界定为“运动员”。 

3. 在条款中负责对参加比赛的马匹从身体和心理两个方面进行准备的人员被界定

为“调教师”。 

4. 在耐力赛比赛之前，调教师要负责马匹的比赛状态，包括训练内容、马匹营养、

预约兽医和遵照医嘱进行为马匹理疗的工作。 

5. 在很多情况下，运动员既是马的骑手也是调教师。 

6. 要完成比赛，运动员和调教师必须具备越野骑乘的步法知识、效率知识和安全

知识，并且始终能够感觉到即时的人、马安全状态。 

7. 运动员和调教师决不能使用正在经受病痛和受伤的马匹参加比赛或继续比赛，

包括在治疗期间的马匹参加比赛会对其能力的提高产生负面影响。 

8. 国际马联要求所有参与国际马术运动的相关人士遵守国际马联行为准则，并认

可和接受 无论何时何地马匹的利益都是至高无上的，不得受制于竞赛或商业影响。 

9. 运动员和调教师必须懂得国际马联耐力赛规则，兽医规则马匹违禁药物规定，

人类违禁药物规定包括总则中关于医药管控的规则条款。 

10. 运动员和调教师在备战和比赛期间必须遵守这些规则。 

11. 国际马联有权对违反本条款、国际马联规则、规定、损害马匹福利和体育形象

的运动员和调教师执行纪律。 

12. 国际马联耐力赛马匹的注册，必须包括负责该马匹调教师的名字并交纳注册费。

注册国际马联调教师的同时也就注册了运动员，且不用交纳额外的注册费。在国际

马联马匹注册的任何变动必须告知国际马联，以便及时更新调教师注册信息。 

 

800.1 马术耐力赛是在比赛的赛道上检验运动员对距离、天气、地形和时间进行挑战的

过程中安全掌控马匹的能力和适应力的竞赛。 

800.1.1 因此，技术代表、裁判团、赛事监管、兽医委员会、领队、随队兽医、调教师

和马夫，特别是运动员要确保马匹的健康和福祉。运动员要精心的施用技能和态度。 



 

800.1.2 要完成比赛运动员必须熟悉所骑乘的马匹怎样才能以安全且有效地步法进行越

野骑乘。 

800.1.3 在耐力赛中任何马属动物都被定义为“马匹”。 

800.2 耐力赛比赛由若干个赛段组成。 

800.2.1 每个赛段的长度原则上不得超过 40 公里也不少于 20 公里，绝不能少于 16 公里。 

800.2.2 在每个赛段的终点必须设置对马进行兽医检查的强制休停区。要由外国兽医代

表（FVD）和兽医主任 (PVC)讨论决定每个赛段的距离和每个兽医检查站马匹强制休停

的时间。 

800.2.3  80 至 119 公里距离的比赛至少要安排两次兽医检查和终点验马（三个赛段）。 

120 至 139 公里的距离至少要安排三次兽医检查和终点验马（四个赛段）。 

140 至 160 公里的比赛中包括终点验马应该至少要安排五次兽医检查（6 个赛段）。如

果技术代表（TD）建议，经兽医代表主任同意也可降为 5 个赛段。 

800.2.4 比赛的赛段可以在单日或多日完成。 

800.2.5 耐力赛的每个赛段都必须以强制休停时段或强制休停点分隔。 

800.2.6 耐力赛单日的比赛必须由验马和强制休停时段或强制休停的点分隔为至少三个

赛段。 

800.2.7 在所有耐力赛比赛中至少要保证有一次不少于 40 分钟的休停时段。 

800.2.8 所有赛段的休停时间必须要达到每公里 1 分钟的比例，比如 35 公里的赛段至少

要保证 35 分钟的休停时间。 

800.2.9 在单日赛的比赛中单次休停时间最长为 60 分钟，在三星级以上的比赛中至少要

有一次长于 50 分钟的休停。 

800.2.10 同样，在兽医检查站内的强制性复检不得超过 40 分钟，并必须在离再次出发

前 15 分钟内进行。 

800.3 无论比赛采用什么样的出发顺序和起跑方法，每个运动员都要以独立的方式完成

计时比赛。 

800.4 通常在各赛段中用时最短并成功通过最后兽医检查和药物监察且没有违背本规

则、FEI 总则、FEI 兽医规则或其他规则规定中有关马匹安全规定的人和马匹为比赛的优

胜者。比赛应该允许运动员根据比赛时间自己决定采用各种步态，但是：  

800.4.1 不利条件：由于考虑到比赛路线上的不利条件或其它一些对赛道安全造成的负

面影响，如高湿或高温天气，组委会（OC）和技术代表（TD）经协商可能会限制某一赛

段的最长比赛时间和兽医检查站的关闭时间，以确保运动员不致因某种步态落后太远，



 

这也是出于保证马匹的安全。 

800.4.2 行进安全：反过来说，考虑到比赛路线，赛道条件等安全因素，组委会（OC）

可以和技术代表（TD）协商可能会设置某一赛段的路段限制步态或限制最快行进速度的

路段。但是这种路段的设置应该完全是出于当日特殊环境和状况的考虑，一般情况下每

次限制不得超过 5 公里或比赛路线的 5%。通常限制速度或限制步态路段不能超过一个

赛段也决不能设在最后一个赛段。 

 

第 801 条  比赛路线/“比赛场地” 

801.1 在越野路线受到地形和天气状况限制的情况下，技术代表（TD）和路线设计师（如

果指定）应该和组委会（OC）协商人为地改变包括改变地面状况以测试耐力和骑术的综

合挑战性，但是不能伤害到马匹的福祉。 

801.2 比赛赛道应该包括（并非必须）不限于地面、高度方向和速度的自然或人造壕沟，

陡坡，下高台和穿越水面等技术挑战因素。 

801.3 要在比赛规程中要明确标明地貌类型和高差。 

801.4 用于公共交通车辆行使的硬质路面绝不得超过比赛路线的 10%。 

801.4.1 路线设计师和技术代表要绝对控制环状路线的设计，不得造成因竞争提速导致

马匹受伤的风险。 

801.5 过于耗力的路段应设置在比赛最初阶段。 

801.6 赛段的距离要由组委会决定并在规程中公布。 

801.7 鉴于所有的技术挑战必须保持其自然状态。如果有必要可以进行加固以确保其在

整个比赛中处于相同的状态。 

801.8 终点路段必须有足够的长度和宽度以容纳若干匹马在同时冲刺时不互相干扰，而

且要留有充分的余量以保证运动员以高速或疾驰通过终点后可以安全停住。终点必须尽

可能临近兽医检查站。在锦标赛中要在规程中明示比赛场地的限制性通道。 

801.8.1 “比赛场地”的定义为：比赛的路段（环线和赛段），赛段上和兽医检查站内的聚

集点，兽医检查站内的验马区待查区。锦标赛比赛场地必须在规程中明示。 

801.8.2 兽医检查站内最多允许每匹马 5 名马夫的位置，必须为马匹提供足够的休息空

间。组委会必须按照 FEI 技术代表要求，可以更严格地对兽医检查站通道和验马区域的

管控。管控规定应该在 FEI 合准的规程中明示。马夫只有在参赛马匹适时地完成比赛状

态时才有权进入通道。 



 

801.8.3 马匹必须保证全程能够在国际马联官方兽医、裁判团和赛事监管完全的视线中。

任何可能使用屏蔽，设备或任何形式的遮挡视线都会导致取消比赛资格和黄牌警告。 

 

第 802 条 比赛路线标志 

802.1 基本要求：比赛路线上放置标志所遵循的原则是要保证运动员在沿着路线标志前

进时不会产生疑惑。可以用旗帜、带子、指示物、白灰、油漆涂料等进行标志。 

802.2 路线顺序：运动员必须按照第 802 条 6 款中所指的路线图上标志所注释的方向完

成全部线路。 

802.3 路线错误：任何路线错误必须在其出现错误开始的原点重新通过，否则将被取消

比赛资格。作为一种变通，如果运动员要改正所犯的路线错误已不现实或者考虑到马匹

的利益，裁判团可以做出决定让运动员完成一段相同距离和地形特点的路段，这一路段

应是单程路段以确保运动员可以在规定时间内以正确的顺序通过每个兽医检查站。在这

种情况下，运动员只可能获得完成比赛的证书来证明其完成此次比赛的能力。但是其成

绩不能获得马匹最佳状态奖励，也不能被记入团体赛或个人赛排名。 

802.4 边界旗：在整个赛段中必须使用边界旗子或其它可以接受的指示物来界定各个赛

段的起点和终点。这些旗子或指示物必须受到尊重，任何的冒犯行为将招致取消比赛资

格的处罚。在可能会出现抄近路的路段，组委会必须分派赛事监管进行控制以保证强制

通过区域的严肃性。 

802.5 沿途标志：方向指示旗帜或标志是指示总体行进方向，帮助运动员辨认要完成路

线的。它们必须放置在运动员不必花费时间就可以看到的地方。每 10 公里应该放置距

离标记。 

802.6 比赛路线图：每个运动员可以在赛前索取一张绘有赛道路线并标明强制休停点或

必须通过路段的路线示意图或比赛路线图。在 4 星级比赛中组委会必须为每个运动员提

供一张这样的地图。 

802.7 起点和终点：必须用恰当的指示标志物清楚地标明每个赛段的起点和终点。 

 

第 803 条 路线图 

803.1 地图：当最终路线确定之后，最好在赛前技术会上，每个运动员应该在比赛之前

得到一张比例尺大于 1:50,000 的地图。 

803.2 比赛路线的设计完成：耐力赛路线至少要在比赛七天前正式确定下来并经过技术



 

代表核准后交付裁判团。 

 

第 804 条 路线调整和比赛改期或取消比赛 

804.1 路线调整：在比赛路线正式确定之后，没有经过技术代表（TD）和裁判团（GJ）

的同意不得做任何改动。 

804.2 改变比赛时间或延期：在出现诸如第 804 条第 2 款 4 中的异常状况下的比赛的延

时或延期： 

804.2.1 比赛之前（在第一次验马一个小时之前）：由技术代表与组委会代表、外国兽

医代表、兽医主席和裁判长协商后做出决定。 

804.2.2 在比赛开始后：由裁判长与裁判团、组委会代表、外国兽医代表、兽医代表和

技术代表协商后做出决定。 

804.2.3 组委会的责任：在所有比赛中赛事组委会应该做出 30 小时的开赛时间变更或整

个赛事延期的应急预案。在国际四星级正式比赛和锦标赛比赛中，组委会所编制的赛事

计划书要包括这项预案内容。 

804.2.4 异常状况：异常状况是指由于突然发生的情况显然可以导致比赛的不公平或危

及运动员和马匹的福祉。具体执行的实例和建议参照耐力赛指导备注。 

804.3 取消比赛：在比赛过程中出现第 804 条 3. 4 款所指的突发事件或异常状况时，可

以根据以下条款取消比赛： 

804.3.1 在比赛开始之前（第一次验马的一个小时之前）要由技术代表与组委会代表、

外国兽医代表、兽医代表和裁判长协商后做出决定。 

804.3.2 在比赛开始后：要由裁判长与裁判团、组委会代表、外国兽医代表、主任兽医

和技术代表协商后做出决定。 

804.3.3 组委会的责任：在所有比赛中赛事组委会应该赛事做出应付取消比赛和疏散地

点的预案。 

804.3.4 突发事件或异常状况：一些突发的，即使通过调整路线、延时或延期比赛也不

能避免导致威胁到运动员和马匹安全的事件或状况。具体执行的实例和判断建议参照耐

力赛指导备注。 

804.4 耐力赛的属性：在任何情况下应该记住这个项目本身就是挑战地形、天气和各种

环境的持久力的测试，因此，延期、改变时间和取消比赛只是一种极端的措施。 

804.5 公告：在出现任何上述决定都应在比赛出发前或相关赛段开始前，以恰当的正式



 

形式通知到运动员和领队，包括组委会，计时团队和所有赛事官员每个个人。 

 

第 805 条 出发方法 

805.1 在得到出发指令之前马匹不得越过起跑线。 

805.2 运动员在出现任何出发作弊时应该回到出发点重新出发，其出发的时间应以最初

发出指令的瞬间开始计算。否则将受到取消比赛资格的处罚。  

805.3 任何出发未按时到场运动员，其出发时间将按照原定的出发时间计算。任何迟到

超过 15 分钟的运动员将不允许出发并应被取消比赛资格。 

805.4 在多日赛中后续日的比赛不能采取集体出发的方法。应该按照前一天结束所记录

的相同的时间间隔出发。当出发持续一段时间后，如设定一个小时后，后续的出发要由

裁判长和技术代表与组委会协商决定。因此，余下的运动员将一起出发。 

 

第 806 条 用时与记时 

806.1 鉴于计时在比赛中起着极其重要的作用，组委会必须确保每个运动员的出发和结

束的时间要由有资质的人员用同步记时方法精准计算和记录。（见耐力赛指导备注。） 

806.2 每个运动员的用时都将被记录在一个记时卡上或选用一个适当可靠的方法。（见

耐力赛指导备注）。 

806.3 在用电子记时系统（建议 3 星级以上的比赛使用）作为主要记录时，组委会必须

安排有效的备用电源并备份所有信息的记录。要安排监管人员负责记时系统的监视器，

每个赛段的起点和终点要有记时员记录每个参赛者的比赛时间。 

806.4 时间是从出发指令开始到参赛组合越过终点线时进行计算。 

806.5 在执行强制休停阶段必须执行兽医检查站体系。（见耐力赛指导备注）。 

806.6 在兽医检查站的记时点，必须避免因同时到达多个组合进行马匹检验而耽误参赛

者的时间。 

 

第 807 条 竞赛与公平 

807.1 在比赛赛道上骑手可以牵引马或跟随马步行，但是在任何一天的比赛中必须骑在

马背上通过起点和终点的标志线，否则将会受到取消比赛资格的处罚。 

807.2 不按照限制时间完成比赛的运动员将受到取消比赛资格的处罚。 

807.3 在比赛开始后不允许其他人牵引或骑乘参赛马匹，否则将取消比赛资格。 

807.4 故意降低速度阻碍其他运动员的超越将受到取消比赛资格的处罚。这里指的不仅



 

是运动员在争夺名次的行为，也适用于落后的骑手被套圈或被超越时故意放慢速度或其

它的阻碍手段。 

807.5 失去下一个赛段比赛资格或因任何原因被取消比赛资格的参赛组合必须马上离开

赛道，除非没有可选择离开的道路和经过裁判的同意是没有权利继续前进的。即使没有

裁判也要经过赛事监管同意。 

807.6 比赛过程中或赛道上允许的帮助： 

807.6.1 比赛规程中要详细表述兽医检查站内和比赛过程中可以帮助（后援团）的地点。 

807.6.2 必须至少每 10 公里要为运动员提供用水。 

807.6.3 在赛道上运动员在诸如摔到马下，人马分离或蹄铁松动脱落的时可以接受帮助。 

807.6.4 其它允许的帮助参见耐力赛指导备注。每个赛事都应该在比赛规程中有所说明。 

807.7 禁止的帮助：以下 807.7.1 至 807.7.8 的行为通常是被禁止的，运动员或注册调教

师违规行为以及处罚参考旁述。  

807.7.1 在比赛赛道上任何部分以自行车、徒步的伴随或非参赛运动员跟随、引导或同

行，处以黄牌警告。 

807.7.2 在赛道的任何部分提供应该在特殊地点才允许的帮助处以黄牌警告。 

807.7.3 在赛道的任何部分接受未授权人员提供的帮助处以黄牌警告。 

807.7.4 在赛道上的任何部分或邻近道路（见耐力赛指导备注）上以任何车辆（第 807.6.1

条的地点也不可）进行跟随、引领或陪伴处以黄牌警告。 

807.7.5 在兽医检查站内以第三方驱赶马匹做快步验马处以黄牌警告。 

807.7.6 在赛道上由他人使用任何手段激励马匹处以黄牌警告和取消比赛资格。 

807.7.7 截断铁丝栅栏、为了清除道路而改变围栏区域、砍断树木或为了降低难度改变

赛道地形处以黄牌警告。 

807.7.8 接受任何来自第三方的干预，无论主动请求与否，只要运动员或者其马匹从中

获得了利益处以黄牌警告和取消比赛资格。 

 

第 808 条 比赛规程 

808.1 国际耐力赛（CEI）的组委会印制比赛规程中没有必要重复总则和本规则的内容。

但要充分说明比赛的类别、比赛距离、行进速度、限制时间和每个赛段的限制时间、资

格要求、出发方法、赛道标识方法、强制休停点的执行程序、赛道的地形（包括高度的

改变）和可能的障碍。 

808.2 赛事规程中其它特别的内容参见耐力赛指导备注。 



 

808.3 比赛的其它要求（报名截止日期、地点和开赛时间、强制休停的数量和用时还有

报名费和奖金），行政安排通常还要包括如运输工具、运动员和马夫的食宿安排、马厩、

草料等事项。 

 

第 809 条 着装 

809.1 在所有耐力赛比赛中任何人骑上马背的时候强制佩戴并系牢经过认证的，符合马

术/耐力赛标准的安全头盔。 

809.2 在国际耐力赛（CEI）比赛中安全马靴的后跟要高于 12 毫米，否则就要使用笼型、

封闭马镫或安全马术马镫。 

809.3 在所有国际耐力赛（CEI）中对服装的要求是以适合比赛并不影响马术耐力赛形象

为标准。 

在所有三星级和四星级国际耐力赛（CEI）比赛中必须穿着以下服装： 

809.3.1 在参加赛前首次验马、开幕式、最佳状态奖颁奖和颁奖仪式时， 

• 运动员：团服或个人正装制服。 

• 随队官员、马夫、后援团：团服或个人正装制服。 

• 国际马联技术官员：正装包括西装如必要带领带。 

• 禁止不可接受服装是短裤、凉鞋。  

809.3.2 在比赛过程中： 

• 运动员：适合比赛的上装、衬衣或带衣领的马球衫。  

• 随队官员、马夫、后援团：团服或个人服装，在兽医检查站区域内不允许穿短裤或凉

鞋（安全考虑） 

• 官员：正装工作装，不允许穿短裤或凉鞋。 

809.3.3 执行 FEI 总则中有关广告的规定。 

 

第 810 条 鞍具与装备 

原则上对鞍具没有限制，但是鞍具必须是安全且适合马匹的。（参照国际马联兽医规则）；

禁止使用任何过度限制马匹运动自由的缰绳，包括禁止使用且不限于折返缰（running 

reins）/法国缰。 

810.1 在比赛规程中可以对安全装备做出特别要求。 

810.2 禁止使用马鞭（或代替马鞭的任何用具）和马刺。 

810.3 允许使用手机和 GPS 系统。所有其它的通讯器材必须在赛前经过裁判的批准。



 

810.4 执行 FEI 总则中有关广告的规定。 

810.5 不能在马耳朵上插入或加载任何影响其活动的装置。马耳朵不能被限制。严禁使

用耳塞。可以使用眼罩但是眼罩的前部必须无法调整且有充分的视野，在兽医检查站内

必须摘掉。眼罩的界定必须在耐力赛指导备注 

第 811 条 虐待马匹行为 

811.1 任何裁判可以清楚判定的单次的或连续的虐待马匹行为将受到取消比赛资格的处

罚，除非得到裁判团的认可，相关案例将报告国际马联。 

811.2 对于虐待马匹行为的报告必须配有证明该行为的目击证人的签字。报告必须尽快

呈交裁判团或组委会主任。 

 

第 812 条 重量 

812.1 在所有成人 4 星级国际耐力赛锦标赛比赛中，运动员的最轻骑乘重量包括所有骑

乘装备必须达到 75 公斤（第 812.6 条）。  

812.2 在所有成人 3 星级国际耐力赛（CEI）比赛中，骑手最轻的骑乘重量为 75 公斤，

具体限制要在赛事规程中明确公示。 

812.3 在 1 星级和 2 星级国际耐力赛中可以在报请国际马联批准后选择采用重量区分或

性别区分的办法，但是必须在国际马联的规程中明确说明。 

812.4 在青、少年比赛中没有最轻重量限制。 

812.5 在限制最轻重量的比赛里，比赛出发之前必须进行重量评定，并可以在终点后或

赛段的任意适合地点进行监察。 

812.6 运动员在秤重时如果必要可附加上其所有鞍具（不包括水勒）。运动员在所有赛

段中必须保持最低骑乘重量，否则将受到取消比赛资格的处罚。在通过终点线后根据要

求马上复磅是骑手的义务。 

812.7 组委会必须提供可以并已经校准的重量计量器。 

 

第 813 条 排名 

813.1 个人排名：在耐力赛中按规定成功完成所有需要通过的点，包括并不只限于最终

的兽医检查，比赛用时最短的人马组合为优胜。在比赛规程中必须明确说明比赛成绩的

排名方法。 

813.2 团体比赛：优胜队是在比赛后全队中最好的三个成绩相加用时最短的队。在比分

相同的情况下，以第三名运动员最好成绩的队为优胜。在比赛中排名成绩少于 3 名队员



 

的参赛队，比赛成绩不能进行团体排名。 

813.3 平局：当两个或多个同时出发的运动员消耗了相同总用时，他们的排名以其各自

通过终点线的时间计算。 

813.4 被取消比赛资格、退出比赛即意味着失去下一个赛段资格： 

813.4.1 取消比赛资格：是指违反本规则、国际马联总则、国际马联兽医规则或比赛规

程中的规定后，被裁判判罚不能参加后面的比赛。 

813.4.2 失去下一赛段资格：是指运动员不能通过兽医检查、不能按照要求完成全部路

线或不能在规定时间内到达或完成比赛。 

813.4.3 退出比赛：退出比赛是指运动员主动的退出比赛，但只有参赛组合在退出之前

顺利地完成了相关整个赛段的所有通过点；通过了所有前面和该赛段的兽医检查，包括

强制的兽医验马复检，或兽医要求的复查；没有出现第 813 条中其它离开比赛的情况才

被认为是主动退出。 

813.5 在整个比赛中任何马匹在任何地点退出比赛，无论是主动退出还是被处罚，必须

在退出后 30 分钟内接受国际马联兽医委员或治疗组的检查并及时进行兽医记录。国际

马联的兽医获准立刻从赛场运往指定的治疗机构的马匹除外。违反此规定的运动员和注

册调教师将受到黄牌警告和参赛马匹强制停赛 60 天。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第二章  耐力赛定义 

第 814 条 耐力赛赛事的分类 

国际耐力赛赛事分为： 

• CEI (国际耐力赛)， 

• CEIO (国际耐力赛正式赛)。 

以下列出的国际耐力赛赛事执行国际马联总则、兽医规则及本规则。国际耐力赛分为： 

814.1 国际耐力赛（CEI） 

814.1.1 这类赛事必须符合国际马联总则及国际马联耐力赛的规则。 

814.1.2 这类赛事必须只能是正式的个人比赛。 

814.1.3 如果设置团体项目，可能不被视作正式团体赛，每个团体赛队员则自然为个人

赛选手。团体赛参赛队伍的数目可以由组委会根据情况决定。每队可由 3 至 5 名队员也

可由不同国籍的队员组成，具体细节要在比赛规程中规定。 

814.1.4 这类赛事可能结合扩大的国家级赛事或经国际马联核准的系列赛事，但是必须

经过技术委员会磋商后认证，无论比赛距离是多少，技术委员会都有权要求赛事达到国

际正式耐力赛和 4 星级国际耐力赛的要求。 

814.1.5 编入国际马联计划的国际耐力赛（CEIs）分为以下 4 个星级的比赛级别： 

814.1.5.1  4 星级：成人锦标赛为距离至少 160 公里的一日比赛；7 岁年轻马 – 最长距

离 130 公里；青、少年锦标赛最短距离 120 公里，最长 130 公里的一日比赛。但在区域

性锦标赛中，组委会考虑到气候和其它状况问题可申请调整比赛距离。兽医检查站的最

高脉搏指标：20 分钟内为 64bmp 以下。 

814.1.5.2  3 星级：所有赛程为 140 -160 公里的所有单日赛；日赛程为 90 - 100 公里的

两日赛或 70 - 80 公里的三天以上比赛。兽医检查站的最高脉搏指标：20 分钟内为 64bmp

以下。 

814.1.5.3  2 星级：所有单日赛程为 120 - 139 公里的所有单日赛；日赛程为 70 - 89 公里

的两日以上的比赛。兽医检查站的最快脉搏指标：20 分钟内为 64bmp 以下。 

814.1.5.4  1 星级：（低水平赛事）赛程为 80 -119 公里的所有单日赛。兽医检查站的最

高脉搏指标：20 分钟内为 64bmp 以下。 

814.1.5.5 最终的兽医检查，最高脉搏指标：30 分钟内为 64bmp 以下。 

814.1.5.6 所有参加国际马联所属赛事的运动员和马匹必须按照国际马联总则在国际马

联注册。 



 

814.1.6 为了提升发展中国家和地区的运动水平或为以后的规则修订进行实验，国际马

联可能会设定特别类型的比赛以适应特殊的国际耐力赛星级系统需求，包括重量区分选

择、特殊的级别划分。在这种情况下需要国家马术协会向国际马联兽医委员会提出需求。 

814.1.7 国际马联在与国际马联技术委员会，组委会和相关国家马术协会磋商后，将决

定世界杯决赛、国家、区域、洲际、世界系列赛事或多项杯赛将执行的星级标准。 

814.1.8 在比赛中，如果兽医委员会主席与外国兽医代表、裁判长、技术代表和组委会

讨论后认为比赛会危害到马匹安全时，可以降低脉搏指标。 

814.2 国际耐力赛正式赛（CEIOs） 

814.2.1 国际正式耐力赛必须执行国际马联总则及耐力赛规则。 

814.2.2 在国际耐力赛正式赛中必须设立个人项目和团体项目。每个国家只能派出一支

代表队。至少要有三个国家代表队参赛，才被承认为正式团体赛。每个参赛队由最少 3

名队员组成。三名最好成绩计入团体排名。即使比赛出现奖牌或奖励空缺，少于 3 名排

名成绩的参赛队不能进行团体排名。 

814.3 区域性比赛 

区域运动会中的耐力赛比赛必须像执行本规则和国际马联总则一样，执行所属地区奥委

会的赛事规定。 

 

第 815 条 参赛资格 

815.1 满 14 周岁并经过本国马术协会批准的任何人，都可以参加所有个人或团体参赛

耐力赛比赛（成人、青、少年骑手 - 国际耐力赛、国际正式耐力赛和锦标赛）。 

815.2 马匹： 

815.2.1 马匹必须年满 5 岁才能参加初级资格测试。 

815.2.2 参加国际耐力赛（CEIs）从 1 星级通过 2 星级比赛时，马匹至少年满 6 岁。 

815.2.3 参加 3 星级比赛的马匹至少年满 7 岁。 

815.2.4 参加 4 星级国际正式赛和锦标赛的马匹至少年满 8 岁（年轻马锦标赛必须至少

7 岁）。 

815.2.5 明显怀孕的母马，即妊娠 120 天以上或产驹后未分栏的母马不得报名任何国际

耐力赛。 

815.2.6 所有参赛马匹年龄的确定要根据相应的赛事进行，也就是依据可靠的注册登记

或在马匹护照上的兽医的记录。马匹的年龄计算以一月一日计算。 

815.3 马匹的强制休整： 



 

815.3.1 参加国际耐力赛或国家级赛事之后的马匹，再次参加国家级或国际马联的赛事

之前，必须按规定完成最低强制休整（参照耐力赛指导备注）。 

比赛距离          0 — 40 公里                   5 天休息（只适用退赛马匹） 

                           0 — 80 公里                 12 天休息 

                           80 — 120 公里               19 天休息 

120 —140 公里        26 天休息 

140 公里以上          33 天休息 

马匹淘汰后随即进行侵入性治疗或步伐不规整的强制休息期将会延长（参照第 815.3.2

和 815.3.3 条）。 

强制休整期要根据比赛最长的允许时间从比赛结束当日的 24 点开始计算。下次参赛前

的有效休整期必须休满。 

815.3.2 侵入性治疗后的休整期延长： 

任何刺穿、切开皮肤冲洗、插入器械或外部材料的治疗被认定为侵入性治疗。（根据规

则采用的口服电解质或针灸除外）。任何由于新陈代谢问题失去比赛资格的马匹如果不

进行治疗就会危害到马的福祉的情况，被视同侵入性治疗。外籍兽医代表和治疗兽医负

责赛后对每个治疗病案进行复查，以确定是属于侵入性治疗并应该延长强制休整期或还

是属于授权的治疗不用延长强制休整期。 

在任何国际耐力赛或国家级比赛中如果马匹因新陈代谢问题未能完成比赛并且需要立

刻侵入性治疗的马匹，再次参加国际耐力赛或国家级赛事必须经过下述的强制休息。 

第一次侵入性治疗病案  总共 60 天 

第二次侵入性治疗病案  总共 90 天 

第二次病案延长的强制休整期是指马匹3个月期间内连续第二次在国际耐力赛或国家级

比赛中任何因新陈代谢问题未能完成比赛并且需要立刻侵入性治疗。 

815.3.3 步伐不规整的休整期延长 

在连续的国际耐力赛或国家级赛事中如果因为步伐不规整的原因未能完成比赛的马匹

必须根据第 815.3.1 条再次参加国际耐力赛或国家级赛事前的休整期之外，必须按以下

所例追加额外强制休整天数。 

步伐不规整  第一次病案  增加  14 天 

步伐不规整  第二次病案  增加  21 天 



 

第二次病案的强制休整期延长是指马匹连续第二次在国际耐力赛或国家级比赛中因步

伐不规整问题未能完成比赛。 

马匹连续 3 次在国际耐力赛或国家级赛事中因步伐不规整未能完成比赛强制休整期为： 

步伐不规整  第三次病案  增加  90 天 

815.3.4 如果马匹连续四次在国际耐力赛中因步伐不规整问题未能完成比赛，就必须经过

6 个月的强制休息并在之后的首次参赛 4 周前通过兽医检查才能再次参加国际耐力赛或

国家级赛事。 

如果马匹超过连续四次在国际耐力赛中因步伐不规整问题未能完成比赛，将被排除出从

国际耐力赛或国家级赛事。 

815.3.5 国际马联与国际马联技术委员会和兽医部协商后可能还会决定在赛事规程中增

加一些内容。 

在国际马联赛事中因马匹新陈代谢问题和/ 或严重受伤而被淘汰的运动员将会被罚分。

罚分会从第一次的罚分向前滚动累计 12 个月。之后一年前的罚分点数将从总罚分中清

除。 

每满 100 点罚分将会自动停赛 2 个月。停赛之后罚分累计清零。 

·新陈代谢原因淘汰每次罚 10 分。 

·如果马匹因新陈代谢问题被淘汰后需要立刻的侵入性治疗，相关运动员将被罚 25 分。 

·如果马匹在国际马联的比赛中受到严重受伤，相关的运动员将被罚 80 分。 

· 如果携带在最低的强制休整期内的马匹参加了国际马联或国家级赛事（以上 815.3.1

规定的），运动员将会受到 100 点的罚分（参照耐力赛指导备注）。 

上述处罚之外可能还会有其他的处罚，违反了相关规则可能会提交国际马联裁判委员

会。 

815.3.6 如果同一匹马在 12 个月之内被同一运动员骑乘再次造成严重受伤，则该运动员

将自动停赛 6 个月。 

严重受伤的界定是指在比赛过程中因任何人为造成的马匹伤痛，兽医委员会的意见需要

立刻进行安乐死或死亡。 

 

第 816 条 达标程序和能力证明 

（请参照耐力赛指导备注中的变更部分） 

816.1 初级达标：由各国家马术协会管理。 



 

相关的国家协会需要在进行第一次初级达标考核的报名之前通过网络平台在线填写初

级资格达标表（耐力赛规则附录 2）。 

816.1.1 人与马可以不配对但必须分别通过达标考核： 

816.1.1.1 以每小时 16 公里或低一些的速度成功 2 次完成距离为 40-79 公里和 2 次完成

80-90 公里的测试。 

816.1.2 参加国际马联耐力赛或国际级赛事之前，参赛马匹必须在 24 个月之内完成以上

所需的初级达标考核。整个达标考核的跨度不得少于 12 个月。 

816.1.3 参加国际耐力赛参赛之前，参赛运动员必须在 24 个月内完成以上所需的达标考

核，整个达标考核的跨度不得少于 6 个月。 

816.2 国际耐力赛（CEI）星级资格：依据国际马联数据库的记录和各国家马术协会出具

的证明。 

816.2.1 所有马匹和运动员必须成功完成初级资格考核才能符合参加国际耐力赛的星级

赛事的资格。 

816.2.2 马匹和骑手不一定配对，但必须按照第 814 条的规定，从成功完成 1 星级开始

向每个更高的级别国际马联星级晋级程序。 

816.2.3  3 星级以下运动员的资格将延续 5 年，并可以通过完成国际马联或国家级相应

级别的比赛来继续保持运动员的现有资格。 

816.2.4 马匹的星级资格有效期为 24 个月。在这个期间马匹内未能完成更高的级别，就

需要重新再次完成现有级别的比赛以保持资格后再继续晋级。 

816.3  4 星级锦标赛： 

青、少年骑手 

马匹： 

816.3.1 马匹必须依照上述的初级达标和国际耐力赛星级资格程序依次晋级，包括证明

其有完成相应距离的能力。 

816.3.2 马匹必须至少 2 次成功完成 2 星级以上的国际耐力赛比赛。 

816.3.3 这 2 次比赛中至少要有一次不能低于每小时 14 公里速度，或一次相当于 4 星级

锦标赛距离时限的比赛。而且必须在参赛确认报名前的 24 个月内或前 60 天完成。这个

比赛要求马匹与报名的骑手配对完成，除非运动员是优秀青、少年运动员，参赛的马匹

才可以由其他的青、少年骑手完成。 

运动员： 

816.3.4 青、少年优秀骑手资格的获得，必须成功完成 10 次 2 星级 120 公里的或更高级



 

别的国际耐力赛。要保持青、少年优秀骑手资格，运动员必须每 24 个月之内至少完成

一次 120 公里的国际耐力赛。 

816.3.5 收到任何国际马联规则（处罚）或马匹违禁物和运动员违禁药物检查规定禁赛

函件的运动员将自动失去青少年优秀骑手资格，在收到函件之后或被处理之后，再次获

得这个资格需要再次完成 10 次 2 星级国际耐力赛 

816.3.6 运动员必须依照上述的晋级程序完成初级和国际耐力赛星级资格，包括相应距

离赛事的能力证明。 

816.3.7 运动员必须至少 3 次成功完成 2 星级以上的比赛。 

816.3.8 这 3 次比赛中至少要有一次不能低于每小时 14 公里速度完成并相当于或高于 4

星级锦标赛距离时限的比赛，而且必须在锦标赛确认报名前的 24 个月内或前 60 天完成。

这个比赛要求与报名的马匹配对完成，除非运动员青、少年是优秀骑手。 

达标的记录与证明：经过核实的骑手和马匹比赛结果需要最终输入国际马联数据库，并

记载于马匹护照上。然而，最终的证明仍然由国家协会负责。 

成人 

马匹： 

816.3.9 参赛马匹必须按照上述步骤从初级到国际耐力赛的星级逐步晋级，以获得证明

能够完成相当比赛距离能力的证书。 

816.3.10 马匹必须至少 3 次成功完成 2 星级以上的比赛。 

816.3.11 这 3 次比赛中至少要有一次不低于每小时 14 公里速度完成并相当于或高于 4

星级锦标赛距离时限的比赛，完赛时间段必须在赛前的 24 个月内或 60 天前，这个比赛

要求马匹与报名骑手配对完成，除非运动员是成人优秀骑手。参赛的马匹可以由其他的

骑手完成。 

运动员 

816.3.12 要获得成人优秀骑手资格，必须成功完成 10 次 3 星级 160 公里的或更高级别

的国际耐力赛。要保持成人优秀骑手资格，运动员必须在每 24 个月内完成一次 3 星级

160 公里的国际耐力赛。 

816.3.13 收到任何国际马联规则（处罚）或马匹违禁物和运动员违禁药物检查函件的骑

手将自动失去青少年优秀骑手资格，在收到函件之后或被处理之后，再次获得这个资格

需要重新完成 10 次 3 星级国际耐力赛 

816.3.14 运动员必须从初级资格参赛和国际耐力赛星级资格程序取得晋级，包括证明相

应比赛距离能力的证书。 



 

816.3.15 运动员必须至少 5 次成功完成 2 星级以上的比赛。 

816.3.16 这 5 次比赛中至少要有一次不低于每小时 14 公里速度完成相当于 4 星级锦标

赛重量或距离比的比赛，完赛时间段必须在赛前的 24 个月内或 60 天前，这个比赛要求

马匹与报名骑手配对完成，除非运动员是优秀骑手，参赛的马匹可以由其他的骑手完成。 

达标的记录与证明：经过核实的骑手和马匹的比赛结果需要最终输入国际马联数据库和

记载在马匹护照上。然而最终的证明仍然由参赛国家协会负责。 

 

第 817 条 邀请 

817.1 国际耐力赛 

赛会负责接待的参加个人赛或非正式团体赛随队官员、运动员的数量将以组委会接待规

格解释。比赛规定的参加人数将以发给个国家马术协会的正式邀请函的决定为准。 

817.2 国际耐力赛正式赛、锦标赛 

发给每个相关国家协会的正式邀请函必须包括 5 名参赛运动员、7 匹马，一名非兼参赛

领队和一名随队外科兽医。 

817.2.1 世界马术大会 

发给每个相关国家协会的正式邀请函必须包括 4 名运动员 4 匹马和一对替补组合，一名

不参赛领队和必须一名作为随队兽医的外科兽医。 

如果替补组合不是团体队员则不能参加团体赛，团体赛将会有降分发生。 

每个国家协会最多可以有 2 名个人运动员参赛。 

817.3 马夫 

国际耐力赛、正式国际耐力赛及锦标赛的组委会必须接受每匹参赛马配备 2 名马夫的比

例参赛。 

817.4 团体与个人 

817.4.1 团体：如果一个国家派出 3 对或更多的参赛组合出赛，所有组合的成绩都可能

计入团体成绩并有资格进行个人比赛的排名和获奖。只有排名高的 3 名组合的成绩计算

团体成绩。同队的其他完成比赛的运动员也可能获得团体排名和奖牌。 

任何比赛成绩计入团体排名的组合，如在比赛之后进行的国际马联药检不过关，将取消

比赛的个人成绩。该组合所代表的团体成绩为无效。 

这种团体成绩的失效将不会影响到团体内其他队员的个人排名。 

817.4.2 个人：如果一个国家派出的参赛组合少于 3 组，则不能组成团体而只能进行个

人排名和奖励。 



 

817.4.3 参见总则第 104 条的规定来决定锦标赛的团体赛各队的参赛数量。 

817.5 费用和待遇 

世界锦标赛和洲际锦标赛的组委会可能接受负责所有被邀运动员、马匹、马夫及随队官

员（领队和兽医）的交通及食宿费用，按照规则应从第一次验马的前一天到锦标赛结束

后一天。所有此类事项必须在比赛规程中明示。 

世界马术大会组委会必须接受负责所有被邀运动员、马匹、马夫及随队官员（领队和兽

医）的交通及食宿费用，按照规则应从第一次验马的前一天到锦标赛结束后一天。所有

此类事项必须在比赛规程中明示。 

 

第 818 条 报名 

818.1 可报名参赛的马匹数量必须符合比赛规程的规定。 

818.2 所有被邀请的或提名参加国际赛事的运动员必须由国家协会负责报名。组委会必

须接受所有参赛国协会选派的外国运动员。组委会不可接受任何其他报名。  

818.3 参赛国家马术协会所报名参加国际马联世界锦标赛的运动员只能是在相关的技术

委员会资格认定并被办公会议核准的。 

818.4 国际马联锦标赛的组委会没有理由限制有资格的运动员和参赛队的报名数量。 

818.5 根据以下的 818.5.1,  818.5.2  和 818.5.3 必须的条款，报名参加国际马联锦标赛

必须严格经过三个阶段。 

818.5.1 意向报名必须在比赛开始前 8 周送达组委会。意向报名是指某个参赛国家协会

将派出运动员参赛的确实意向。必须申明其参赛的意向是参加个人赛，还是团体赛或个

人团体均参赛。 

818.5.2 实名报名必须至少在比赛四周前送达组委会，内容包括运动员和马匹，参赛国

家协会有可能替换的候补骑手和马匹的名单。参赛报名的运动员和马匹数量不可超过被

邀请计划数量的一倍。一旦完成了实名报名，参赛国家协会就只能派出少于实名报名而

不能多于报名数量的运动员和马匹参赛。在提交实名报名之后任何参赛国家协会如不能

参赛，其理由且不能被组委会接受时，将由组委会秘书长报告国际马联审理委员会决定。 

818.5.3 确认报名必须至少在比赛四天前送达组委会。这个报名是最终的将要派往赛区

的运动员和马匹。确认报名人、马的名单必须出自实名报名并不可超出其数量。一旦确

认报名完成，马匹和运动员的替换就必须根据组委会的决定进行了。 

818.6 马匹的报名表必须包括马名/别名、品种、性别、年龄、毛色、出生国家、代表的

国家、护照号码和相适应的资格。 



 

818.7 参赛国家协会可以将实名报名名单中的运动员和马匹派往赛区，但不可强迫组委

会给予接待或允许其参赛。 

818.8 在比赛中运动员可以决定某匹马或他所有的马匹退赛，但是在没有得到组委会和

裁判团同意时不得增添没有报过名的马匹。 

818.9 在参加团体比赛的实名报名之后，参赛国家协会因故不能派队参赛时必须立刻通

知组委会。 

818.10 团体或个人赛运动员在通过其国家协会确认报名参加比赛后，如无正当理由不

参加比赛时，必须由外国裁判、技术代表报告给秘书长以便由国际马联裁判团做出裁定。

以准备参加同时进行的另一项比赛而缺赛不属于正当理由。 

818.11 参赛国家协会不得将同一运动员、马匹组合向多个赛事组委会做确认报名，否

则这些运动员和马匹将会在最后的赛事中被取消比赛资格。 

818.12 在确认报名之后的退赛和不出场比赛要补偿组委会在经济上的损失（即马房和

宾馆的费用）。 

818.13 在任何耐力赛比赛中运动员只能骑乘一匹马匹参赛。 

818.14 在锦标赛中，组委会可以允许多匹备用马匹运低赛区。在赛区至少提供一个备

用马房。但是所有这些备用马匹必须是实名报名名单中的马匹。 

 

第 819 条  1 星级、2 星级和 3 星级国际耐力赛的出赛报名 

819.1 根据组委会的接待能力（必须在国际马联核准的赛事规程中明示），运动员可能

允许运送一匹备用马至赛区。这些备用马匹必须在运动员的名下经过报名并根据组委会

的规定由组委会决定由运动员本人支付单独的报名费。 

819.1.1 参赛运动员可以让两匹马在其名下报名参加第一次验马。一名运动员报名一匹

以上的参赛马匹只应该参加一次验马。 

819.1.2 在完成验马之后，参赛运动员必须立刻向裁判团确定他的哪匹马出场比赛。 

819.1.3. 每个运动员应该在他本人比赛期间对其它备用马匹的监护、合适的照料和饲喂

负责。 

819.2 正式国际耐力赛和锦标赛 

每个参赛国家协会根据组委会的接待能力可以按照比赛规程规定的最多的数量，将完成

确认报名马匹派往比赛。 



 

819.2.1 参赛方的领队必须以书面形式向组委会秘书组申报最终出赛的运动员和马匹的

名字。根据裁判长的要求参赛方的领队或其代表应该在第一次验马之后 1 至 3 小时内申

报上场名单。 

819.2.2 每个参赛方领队和/或负责人应该在比赛期间对其它备用马匹的监护、合适的照

料和饲喂负责。 

819.3 替换（1 星级、2 星级和 3 星级国际耐力赛，国际正式耐力赛和锦标赛） 

819.3.1 确认报名之后的替换：在确认报名提交之后的马匹或运动员的替换，只能在参

赛国家已经实名报名的名单中进行，并由骑手本国协会以书面证明提请，组委会无正当

理由不会拒绝替换。所有替换的马匹和骑手必须具备符合第 816 条 3 所规定的参赛资格。 

819.3.2 因事故或伤病的替换：在申报出场名单之后到比赛开始之间的运动员或马匹因

故、伤病不能参加比赛时，可以在比赛之前 2 小时进行替换。但必须保证的条件以下：

（1）骑手替换，需提交官方认证的内科医师的证明；马匹替换，需有外科兽医和随队

兽医的证明。 

（2）裁判长的批准。 

819.3.3 参赛的运动员、马匹或者人、马组合只能被其他的已经适当报名的并通过第一

次验马的、马匹或人、马组合替换。 

819.3.4 在任何 4 星级国际耐力赛中的替换要由骑手国家协会按照第 818 条在其实名报

名的名单中选择人、马替换 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第三章  验马，马匹检查，医药控制 

第 820 条  兽医控制 

820.1 兽医委员会对于涉及到马匹福祉方面的问题有绝对的控制权。 

820.2 国际马联兽医规则适用于所有国际耐力赛事。 

820.3 规则规定的一系列验马和马匹检查是为了在比赛中马匹的健康、安全与福祉而设

置的。 

820.4 裁判团根据官方兽医直接的建议所做出的决定是最终裁定，不接受反对意见提出

的申诉。但是裁判有责任对于所有马匹淘汰的原因做出说明。 

820.5 在第一次验马到最后一次验马期间因任何原因死亡的报名马匹，外籍兽医代表将

协助裁判团向赛事承办国协会做书面情况报告，并同时将报告提交国际马联兽医委员会

进行情况评审。 

820.6 在锦标赛赛后的一段时间内（见国际马联兽医规则）任何因比赛原因而出现的马

匹死亡，要有马匹所属的国家协会以书面形式向国际马联兽医委员会做情况报告。 

820.7 运动员的马匹只有通过全部的验马和马匹检查才有资格获得最后成绩。 

820.8 每次国际马联耐力赛之后，兽医委员会必须在马匹护照或参赛国家协会的日志名

录上记录马匹的细节、比赛距离、未获得达标资格理由（新陈代谢异常、步伐不规整或

两项兼有）、现场的治疗情况、住院治疗建议、休息阶段建议和兽医委员会对该马匹福

利，未来竞赛安全必要的建议。只有兽医代表、裁判长和申诉委员会有权进行此项官方

记录。 

820.9 所有关系到验马和马匹检查的信息，原则上要包括所有后续可能进行的检查内容

必须按运动员分别做兽医记录。这些记录要以电子文件形式记录（备份）或硬记录。运

动员有资格在验马或马匹检查之后立刻拷贝或查阅。组委会可以归还兽医检查卡。出于

对马匹的考虑，接受过即时的侵入性治疗马匹的兽医卡必须由赛事的外籍兽医代表连同

治疗的详细报告送交国际马联。 

820.10 必须记录到达兽医检查站的时间，马匹必须在规则和规程中兽医委员会确定的

验马时间到场验马。 

强制休停是在运动员和马夫决定带马进入规定的兽医检查站的验马区域时开始。在运动

员和马夫带马进入验马检区域。在他们必须将马匹直接带入指定的兽医前以相应的连续

步态做行进展示。在验马区域里每匹马的陪伴人数不可超过三人，裁判长也可以在规程

中进一步规定这个限制。在锦标赛正式国际耐力赛的比赛中，随队兽医和领队若要进入

兽医检查站必须向裁判长报告。 



 

820.11 在验马期间，如果有必要兽医委员会或裁判团可以决定对马匹进行多次检验。

在任何情况下，在规程限定的时间之前马匹必须在三个方面证明其适合继续比赛：脉搏

恢复、新陈代谢和步伐。 

820.12 这些脉搏恢复、新陈代谢和快步步伐的检查必须同时进行，马匹必须要达到最

低指标才符合所在星级的标准。验马程序的任何改变，裁判长都必须在比赛之前予以公

布或在规程中明示。 

820.13 一旦马匹成功通过脉搏检查，规定的休停时间就要以马匹进入兽医检查站的瞬

间开始计算。其它的验马程序，包括快步等所有检查都是在休停时间内进行。 

820.14 技术代表或裁判团协同兽医代表根据极端天气条件或异常环境情况，可以决定调

整休停时间的长度。但是这种改变必须在相关赛段的比赛开始之前通知到每个运动员或

其领队本人。 

820.15 赛事组委会、技术代表、兽医委员会主任、外籍兽医代表和裁判长要提供适当

的治疗后护理和兽医治疗监控，包括安排可以进行马匹外科处置的设施。国际四星级赛

事的赛场，要安排应急和救护处置设施这些安排必须在规程中明确说明，并在第一次马

匹检查之前获得技术代的认可。在第一次马匹检查之后，兽医委员会主任、外籍兽医代

表可以与裁判团协商建议治疗方面的安排，包括兽医委员会成员的位置或他们在治疗和

护理区域的有效预案。这种安排必须视做兽医治疗，而且治疗小组必须包括当地的有临

床执照的兽医。 

 

第 821 条 马匹的检查和验马 

821.1 兽医检查 

821.1.1 首次兽医检查应该在马匹到达赛区后尽快地进行，即在将马匹分放到所在马厩

之前完成。 

821.1.2 检查应由官方指定的赛会兽医执行，如果做不到，也要由主办国的外科兽医执

行。裁判长和外国兽医代表应该在场监察。 

821.1.3 首要目的就是对马匹进行确认（护照、注册文件等），其次是对马匹整体健康

情况进行评估，特别是传染病的辨别。任何疑似病例都应该在马匹到达后报告给组委会、

技术代表、或裁判团。无论什么原因这项检查都不能迟于第一次验马前的一小时。 

821.1.4 在国际耐力赛赛事中，这项检查也可以与第一次验马合并进行。 

821.1.5 在国际正式耐力赛、锦标赛中这些检查是出于安全隔离的考虑，直到健康检查

达到满意前，包括同行的马匹在内必须在足够远的地方进行。就此目的则要求组委会必



 

须准备足够的隔离设施。 

821.2 验马：心率复检；要求的复验；强制复验和最终验马 

821.2.1 第一次验马：原则上是在比赛的前一天由兽医委员会与裁判团一同执行。所有

验马的执行标准如下：心率、呼吸系统、总体情况、步伐评估、病痛、伤口、创伤、动

作表现和其它每次验马累计在兽医卡片上的内容。 

821.2.2 常规验马：第一次兽医验马到最后一次的所有验马，对于马匹的评估标准是相

同的。对于马匹是否适合继续比赛的新陈代谢、心率和步伐的评估也是相同的。 

821.2.3 心率评定报告 

所有的心率检查必须由国际马联兽医委员会成员执行。 

1. 心率是验马程序中首先要检查并记录的数据。是准确评估马匹是否适合继续比赛至

关重要的指标。 

2. 应该尽一切努力准确读取马的心率。如果在心率检查时因马匹的移动造成检查的中

断，或因马匹的激动导致无法准确地检查，就要停止检查等马匹冷静后重检查。 

3. 心率检查的最高通过指标是 64 次/分钟，或在比赛规程中进行规定。 

听诊器检查 

1. 在马匹到达验马点后，使用听诊器在马的左侧肋部靠近左肘的水平部位听诊。 

2. 检查者应该选择最佳的，能够清晰听到心音的部位听诊。 

3. 必须使用秒表进行时间计数。 

4. 当听到心音后开启秒表并开始数心跳。当秒表走到 15 秒时可以停表，如果计数是少

于 16 次，或 30 秒少于 32 次。这个心率就可以按照 64 次或更低进行记录。检查即

告结束。 

5. 如果 15 秒或 30 秒心率高于 16 或 32 次，或者心率不规则，心音微弱很难被听到的

情况下心率的计数就必须持续一分钟。马匹则需要进行再次检查或淘汰出下个赛段。 

6. 每次马匹检查都要进行心脏恢复指标的记录也是作为新陈代谢评价的一项指标，首

先录马的心率，重新开启秒表让马在 1 分钟之内做 80 米（40 米的折返）快步步伐评

判。1 分钟之后再进行第 2 次心率检查并进行记录。第一次与第二次之间的心率差就

是心脏恢复指数（CRI ）。最初的心率读取可以使用听诊器（上述方法）或使用经

过认证的电子心率记录仪。 

7. 心脏恢复指数（CRI ）的第二次心率读取必须使用听诊器。在这次检查中心率的读

取要采用 1 分钟听诊，要通过心动周期的检查排除任何马匹不适合继续比赛的病征。 

国际马联认证的电子显示系统： 



 

1. 在马匹到达验马点后，使用电子心率读取器在马的左侧肋部靠近左肘的水平部位读

取数据。 

2. 检查者应该选择最佳的，能够清晰听到心音的部位来读取心率。 

3. 开启读取器并读取参数。读取器系统必须具备 15 秒，30 秒，45 秒和 60 秒的读取功

能。每项的心率评估都应该显示含 64 次/分钟以下或赛事规程中规定的指标。 

4. 如果在验马和复检中马的心率高于 15 秒 16 次，30 秒 32 次和 60 秒 64 次都是不能

通过达标的。 

821.2.4 确认马匹心率过高必须立刻使用另一个心率记录仪按照上述程序进行二次评

估，以证实马匹心率不达标。 

821.2.5 验马规矩：为了照顾到由于比赛给骑手和马匹所造成的重压，裁判和赛事监管

有责任强化验马区域的安静、文雅的气氛。同时骑手和他的随行人员、马主、随队人员

也都有责任尊重正在进行的活动氛围，因为参加验马，对马匹身体状况是否适合继续比

赛的评估，会有一定的压力。因此，不能容忍以含糊拖延试图蒙混过关，也不允许干扰

马匹的常规表现。针对反复的某些不良行为，国际马联可以规定一个禁止行为的取消比

赛资格或其它惩戒的单子。当然这个单子并不一定面面俱到，最有效的应是裁判和赛事

监管判断。（参照耐力赛指导） 

821.2.6 强制性验马复检：兽医委员会在与裁判讨论后可以要求某匹马在其预定出发前

15 分钟内到兽医检查站进行强制性验马复查。 

821.2.7 被要求的验马复检：如果兽医对已通过了检验的马匹仍存有是否有能力继续比

赛的疑虑时，可以在强制休停规定的出发前 15 分钟之内要求运动员将马匹带到检查点

进行复查。这是基于对存有疑虑马匹给予继续比赛的机会的有利判罚。 

821.2.8 兽医检查站内的验马：是每一个赛段结束后，首先进行的马匹强制性检查。 

821.2.9 心率复查：在兽医检查站进行验马时，如果脉搏指标超过验马规定值，该匹马

可以在规定的时间内再进行第二次的检验。 

821.2.10 心率：心率指标异常的高、心率指标高于规程中的规定或高于裁判团根据兽医

委员会的建议调整了的指标时，马匹将不允许继续比赛，即被认为失去了下一个赛段的

比赛资格。任何异常心音必须进行记录。任何因心率高于规定值而不能继续下一个赛段

的马匹，必须立刻由另一名兽医进行心率超标的确认检查。 

821.2.11 呼吸系统：异常呼吸节律或被兽医委员会认为会危及马匹健康的呼吸印象的马

匹将不能继续下一赛段的比赛。 



 

821.2.12 总体状况和代谢状态：总体状况不佳并伴随异常高体温的马匹将失去继续下一

赛段的的资格。 

新陈代谢状态：新陈代谢的状态要通过检查和记录马匹的粘膜充盈，毛细血管回血时间，

水合作用，肠音活力，行为表现和心脏排血恢复指征等（非单一指标）以评判其是否适

合继续下一赛段的比赛。 

因代谢系统，软组织损伤或其它原因不能继续下一赛段比赛的马匹需要经过三人兽医小

组的复合，用无记名投票来决定其通过或淘汰，并将投票结果直接报告一名裁判团成员。 

821.2.13 步伐不规整：在第一次验马、最终验马或比赛期间验马的过程中，马匹步伐的

规整与否必须通过连续快步观察，在松弛缰绳牵引的状态下进行直线折返快步进行直观

评价，对于关节不弯曲或深度触痛的马匹要查明痛因，直接影响到运动能力，威胁到安

全的马匹，要淘汰出比赛，即没有下一赛段比赛资格。 

821.2.13.1 验马必须在平整坚实的地面上进行。 

821.2.13.2 经过快步观察后兽医质如果疑马匹继续比赛的能力，这匹马就要经过三人兽

医小组再进行一次快步查验。并以无记名投票的方式决定该马匹是否通过验验，投票结

果应直接报告给一位裁判团成员。 

821.2.13.3 出于保证运动员和马匹利益的考虑，三位兽医中的任何一位如果愿意，都可

以通过一名裁判团成员要求被质疑的马匹在投票之前再次做快步检查。最后的决定是以

三位兽医不经讨论的独立的投票为准，即最终决定。 

821.2.13.4 然而，如果三次检查兽医小组仍不能判定马是否可以继续比赛，（一次是最

初检查，后两次是兽医小组的检查）无论是因为马在验马现场表现问题，还是兽医的判

断标准问题，该马匹都应该淘汰。 

821.2.13.5 无论马匹是否因跛行被淘汰，任何马匹异常步伐都要记录在马匹兽医卡上。 

821.2.14 疼痛、伤口和创伤：任何嘴角、肢体、身体、明显的病痛、伤口和创伤包括肚

带伤和鞍伤都必须记录。如果参加或继续比赛一定会导致这些病痛、伤口和创伤的恶化，

就不能允许其继续比赛。 

821.2.15 蹄铁和马蹄：允许无掌骑乘马匹，但是比赛过程中如果装了马掌就必须安装正

确并保证适合状态。第一次验马时装有马掌，而失去一个或几个马掌是允许通过终点的。

允许使用蹄套或衬垫。然而为了竞赛的目的使用矫正限制马匹肢蹄的手段一旦明显造成

马匹继续的疼痛，就要淘汰马匹。 

821.3 单独的兽医卡片 

在第一次验马之前就必须提供一张单独的兽医卡片（兽医卡）用以完整记录每次验马的



 

结果。 

821.4 最终验马 

最终的验马，所有马匹第一次的快步检查必须有三名兽医委员会的兽医在场。在投票之

前只能有一位兽医可以要求马匹再做一次快步检查。 

最终验马是在马匹通过比赛的终点线后，在规定时间段之内必须进行的唯一一次马匹检

查的机会。 

821.4.1 要通过兽医委员会最终的资格认定验，马匹脉是必须在越过终点线 30 分钟（或

规程里的规定指标）内低于每分钟 64 次。脉搏指标达不到标准的马匹将不能排名，即

使达不到指标的马匹，也必须在越过终点 30 分钟内前往兽医站进行验马。 

821.4.2 在任何情况下脉搏必须在规程中规定的时限内进行测量，并且记录在兽医卡上。 

821.4.3 最终验马的评判是以判断马匹是否仍适合继续比赛，通过一般的休息是否可以

骑乘一个完整的赛段，即与先前在比赛过程中的验马执行相同监控和标准，唯一不同的

是只允许有一次出场验马并达到合格的机会，每匹马也参照兽医卡的记录进行检查。 

821.4.4 日赛程 160 公里单日赛或日赛程 100 公里的双日、多日的耐力赛的所有参赛马

匹在赛后必须在兽医的监控下按照兽医委员会规定的时间段做马厩滞留。 

821.5 其它监察 

裁判团或赛会兽医可能会在比赛过程的任何时候执行随机抽查所有或某些马匹。 

 

第 822 条 马匹最佳状态奖 

822.1 在所有的国际马联耐力赛中，组委会可以设置最佳状态奖。 

822.2 这一奖项的目的是在完成比赛的马匹中评选出状态最好的马匹（最多在前 10 名的

马匹中评选）。 

822.3 获得最佳状态奖的马匹必须是以较好的时间成功完成比赛，由裁判根据其它的完

成情况和时间比率决定。 

822.4 获得最佳状态奖的马匹必须是直到颁奖结束仍被认为表现出有比赛状态。 

822.5 马匹最佳状态奖不是颁发给运动员的奖项。 

822.6 耐力赛指导备注阐述了最佳状态奖设置的程序。所有获得最佳状态奖的马匹都要

接受药物监控。 

822.7 最佳状态奖的评选可以在标准评选程序上增加骑乘环节。在 160 公里或双 100 公

里比赛之后的马匹最佳状态评选要经过严格的标准。 



 

首先进行的是马下检查在无鞍状态下的步伐，新陈代谢指标和体表伤。步伐不规整或新

陈代谢不达标的马匹将会被取消最佳状态奖的竞争。 

最佳状态奖评选小组还会要求有资格的人马组合骑马评比。参加评比的组合将按要求做

40 米快步往返行进和 8 字跑步。评选小组可以随时淘汰步伐不规整，跛行的马匹。 

最佳状态奖评选小组可以指导运动员按要求自由展示其马匹仍然健康，灵活和比赛欲

望。这项自由展示不能超过 5 分钟。 

 

第 823 条 比赛期间的兽医治疗 

比赛期间在没有得到兽医委员会书面批准的情况下不允许实行兽医治疗。经过授权的治

疗不会影响马匹的排名资格。（见国际马联兽医规则） 

— 国际马联兽医规则（为了与最新修订的条款相符，率先更新）。 

兽医规则节选 

第 1046 条 

控制药物的治疗 

1. 临近赛事或赛事期间使用国际马联马匹禁用药物清单（EPSL）中的控制药物治疗马

匹，可能会导致在 EADCMR 化验产生不利的影响。 

2. 在比赛期间实行医药控制，对马匹实施治疗和处置前必须获得兽医委员会和兽医代

表的规定的书面授权表格。 

3. 绝对禁止使用违禁药物治疗。 

4. 在进行授权药物治疗时，除了口服或吸入雾化治疗只能由国际马联兽医治疗。 

在紧急情况下当马匹的福祉遭到威胁时可以已进行紧急救治。但在处置之后，必须

填写兽医表 1 以追溯治疗的授权，以判定治疗是否恰当，该马匹是否适合继续比赛。

在离开赛区和整个赛事结束之前该兽医表 1 必须严格填写完成。 

5. 在赛事期间，根据本兽医规则、EADCMR 和总则，只有在获权的情况下才可使用控

制药物治疗。 

6. 在国际马联的赛事期间不允许进行任何关节内伤的治疗。 

7. 国际马联赛事前进行的治疗（即马匹运送期间）可以在到达赛区后，通过填写规定

的兽医表格（根据兽医规则），向兽医委员会和兽医代表追溯授权。这种治疗不一

定必然会被接受，是否接受以兽医代表和裁判团的决定为准。 

8. 根据马匹福利的行为准则，兽医委员会和兽医代表必须在签署治疗请求之前核实已

经处置的和将要进行的治疗内容： 



 

a) 马匹是否适合比赛； 

b) 是否符合公平竞赛； 

c) 是否影响到马匹和运动员的福祉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第四章  耐力赛赛事官员 

所有国际马联耐力赛官员的指派、晋级和资格保留的详细标准将按照已公布的教育和细

节标准公布在国际马联网站上。 

 

第 824 条 官员的职责 

国际马联保有指派所有 3 星级耐力赛和所有国际正式比赛的裁判长、外籍裁判、兽医委

员会主席和外籍兽医代表的权利。1 星级和 2 星级国际耐力赛在特定的情况下，国际马

联有权及时地与组委会协商，要求其调整赛事规程中确定了的技术官员团队中有经验的

和有专业技能人员的比例。 

所有 1 星级、2 星级和 3 星级国际耐力赛，根据国际马联总则第 149.10 条接受主办国协

会技术官员的分派的申请，并按照国际马联耐力赛技术指导条款执行。 

国际马联耐力赛技术官员条款 

1． 国际马联的耐力赛技术官员是官方认可执行耐力赛的官员，他们必须原则上掌握国

际马联耐力赛规则，拥有值裁国际马联国际耐力赛相当级别的赛事的基本能力。 

他们代表国际马联。 

2． 国际马联耐力赛技术官员应该回避实际的或可被认为的利害关系。对于运动员、马

主、调教师、组织者和其他随队官员，耐力赛技术官员必须处于中立、独立和公平

的位置并保持团队意识。金钱和/或个人利益绝不能有意无意地影响到裁判工作。 

在参与技术官员参与赛事活动时会导致或可能导致的一些“利害关系”，包括但不限

于以下： 

· 在国际赛事中身为国家代表队的领队；负责或协助选拔团体和个人运动员；在国

家协会中负责训练工作。 

· 身为参赛马匹的独资马主或合伙马主。 

· 从马主、运动员、调教师、组织者或其他相关组织获得经济支持或经济利益。 

· 与运动员存在亲近个人关系。 

· 参赛国的裁判。 

除了要进行下面第 7 条的公示之外，耐力赛技术官员有责任在出现任何上述可能的

或潜在的利害关系类的情况的情况下知会组委会。 

3． 在耐力赛期间技术官员应该做到守时并在行为职责方面表现出专业素养。 

4． 耐力赛技术官员必须充分做好裁判准备工作，必须很好地与组织方和他的同事合作。 

5． 耐力赛技术官员必须着装整洁，必须牢记他所代表的是国际马联。 



 

6． 国际马联有权对不执行规则和规定的耐力赛官员执行纪律处分。这类处分可能包括：

1）警告函；2）暂时或临时停职；3）暂时或永久从国际马联耐力赛技术官员名单

中除名。 

7． 利害关系：存在或潜在存在利害关系的耐力赛技术官员应该在赛事开始前的指派时

项组织方申明。如果裁判长考虑到所申明的利害关系影响到或可能会影响到对比赛

的公平裁判，那这个技术官员就应该回避。利害关系应该在赛前的官方技术会上向

运动员公布。 

8． 利害关系：马术联合组织、赞助商和组委会成员不得在其本单位参与、赞助或组织

的国际马联赛事中出任技术官员。 

耐力赛技术官员日酬金： 

国际马联耐力赛日酬金没有强制标准。但是非兽医官员日酬金（如果发给）每天最

高不得超过 500 瑞士法郎（或折合等价当地货币）。 

· 日酬金的标准（如果发给）必须在技术官员接受指派之前由组委会以书面形式

告知。 

· 组委会必须告知日酬金是否需要支付赛事国家的税费。 

· 组委会与技术官员需要提前交涉安排往返赛场的交通或付费办法。 

· 耐力赛技术官员在动身前需要安排好食宿接待。 

· 日酬金的支付和协议费用的返还只应在赛事完成且裁判长对比赛结果签字确认

后进行。 

· 在上述费用之外不会有额外的其他礼品或费用发生。 

上述任何所有工作都应该由组委会负责办理而不是赞助商直接支付。 

824.1 裁判 

824.1.1 在耐力赛比赛中裁判负责监管组委会在执裁、兽医监控和记时员方面的所有工

作安排。 

824.1.2 组委会根据报名参赛的人数负责招募其他辅助官员、赛事监管和兽医，但是赛

事的整体控制由裁判负责。 

824.2 技术代表/路线设计师 

824.2.1 技术代表必须协同国际马联委派的路线设计师（如果委派）提前检查核实比赛

路线的布局。在 1 星、2 星和 3 星级比赛中，技术代表也可以兼任路线设计师。4 星级

比赛和锦标赛，组委会必须参与由国际马联与组委会协商指派路线设计师的路线设计工

作。 



 

824.2.2 技术代表必须核准赛事的技术和行政安排：马匹的检查与验马、马匹和参赛人

员的食宿安排，还包括对赛事进行监管。 

824.2.3 技术代表要负责督导技术会议和所有技术人员的行为。 

824.2.4 技术代表审查裁判应该做的所有报告和所建议的决定。 

824.2.5 在技术代表向裁判长说明他对所有的比赛安排认可之前，他有绝对的权利。之

后技术代表将继续监管比赛中技术的和行政方面的事物，并协助裁判长、兽医代表和组

委会的工作并提出建议。 

824.2.6 在 3 星级或低级别的比赛中，如果技术代表具有资格，他同样可以担任裁判长。 

824.2.7 在 4 星级比赛中技术代表必须为外籍官员。 

824.3 兽医委员会 

824.3.1 兽医委员会对关系到马匹安全、健康和利益方面的一切事物有绝对的管控权。

国际马联的兽医规则适用于所有国际马联批准的耐力赛赛事。 

824.3.2 兽医委员会主席和外国兽医代表要与组委会和技术代表应尽早着手兽医检查站

和其它关系到马匹安全的工作。 

824.3.3 在 1 星级耐力赛中兽医委员会主席将承担外籍兽医代表的常规职责。 

824.4 赛事监管长 

824.4.1 赛事监管长负责安排比赛期间的全部赛事监管工作。 

824.4.2 赛事监事长必须保证马房的安全标准符合相应的赛事水平，并在每个兽医检查

站安排足够数量的赛事监管人员。 

824.4.3 赛事监事长要协助组委会、裁判长和技术代表确保赛事的仪式组织安排流畅，

如开幕式、闭幕式或其它仪式，包括比赛中所需的其它功能性工作。 

824.4.4 赛事监事长在整个比赛阶段负责确保所有参赛人员的安全和利益。 

824.4.5 赛事监管长必须与裁判长、技术代表、兽医委员会主任保持随时有效的联络并

与组委会、技术代表尽早地就赛事计划的实施进行讨论。 

824.5 申诉委员会：申诉委员会的职责在总则和兽医规则中有所规定。 

824.6 独立执行顾问（IGAs） 

824.6.1 国际马联有权向所有国际马联赛事指派独立执行顾问（IGAs）参与赛事，并向

国际马联报告赛事组织的相关信息，场地和赛道，耐力赛技术官员的表现和对于整体改

进的建议。 

824.6.2  IGAs 没有时间担任技术官员，但是如果需要 IGAs 可以提供专业的指导和帮助。

IGAs 的食宿费用由组委会负担，其他参与赛事的费用国际马联负责负担。 



 

824.6.3  国际马联每半年指定一次 IGAs（参见耐力赛赛事指导）。国际马联会指定兽医

IGAs 和非兽医 IGAs。IGAs 在出任 IGA 期间不得接受国际马联任何技术官员的指派。 

 

第 825 条 国际耐力赛所需要的技术官员 

第 825 条中所需的外籍技术官员不能是赛事相关国的居民，除非该人居住在赛事举办地

以外的不同时区。 

825.1 世界锦标赛 

825.1.1 裁判团必须由 1 名裁判长及至少在 4 名国际马联耐力赛裁判名单中选派的成员

组成。其中一名应是国际马联耐力赛委员会与组委会协商后共同指定的外籍裁判。所有

成员的资质必须达到所执裁的耐力赛星级级别。 

825.1.2 兽医委员会必须包括 1 名兽医主席，1 名外籍兽医代表，而且达到平均每 15 匹

马一名兽医的比例。兽医委员会包括主席和外籍兽医代表至少要有 5 名兽医。其中至少

一半必须是由国际马术联合会耐力赛委员会和与组委会协商后共同在耐力赛兽医名单

中指定的外籍的兽医。所有兽医的资质必须达到所执行耐力赛星级兽医标准。 

825.1.3 耐力赛治疗兽医（EVTs）必须是国际马联核准的临床兽医，并由国际马联与国

际马联耐力赛委员会、国际马联兽医委员会协商后指定。平均至少每 20 匹马 1 名治疗

兽医。其中 50%要有国际耐力锦标赛级别和锦标赛级别赛事经验。  

825.1.4 外籍技术代表必须从国际马术联合会耐力赛技术代表名单中选择，并且由国际

马联与国际马联耐力赛委员会、组委会协商后从达到相应耐力赛星级资质标准的人员中

指定。 

825.1.5 赛事监管长必须从国际马联合耐力赛事监管长名单中选择并且由组委会指定。 

825.1.6 国际马联与国际马联耐力赛委员会和组委会协商指定国际马联核准的路线设计

师。 

825.1.7 申诉委员会：根据国际马联总则的规定，申诉委员会为强制设置并必须由国际

马联连同国际马联耐力赛委员会和组委医委员会协商后指定。 

825.2 正式国际耐力赛、区域综合运动会、成人、青年和少年洲际锦标赛及其它 4 星级

耐力赛 

825.2.1 裁判必须包括由 1 名裁判长及至少 3 名国际马联耐力赛裁判名单中的成员组成。

其中 1 名必须是经国际马联与国际马联耐力赛委员会、组委会协商指定的外籍裁判。所

有成员的资质必须符合相应比赛星级的耐力赛裁判标准。 

825.2.2 兽医委员会要包括 1 名主席，1 名外国兽医代表，并且以平均每 15 匹马 1 名兽



 

医的比例组成，至少也要有包括主席、外国兽医代表等 5 名兽医组成。其中至少一半必

须是的由国际马术联合会耐力赛委员会和与组委会协商后在耐力赛兽医名单中共同指

定的外籍兽医。所有兽医必须是有耐力赛兽医工作经验的并达到所执行星级需要的耐力

赛兽医。 

825.2.3 在四星级国际耐力赛比赛中，治疗兽医必须是国际马联核准的治疗兽医，并由

国际马联与国际马联耐力赛委员会、国际马联兽医委员会协商后指定。至少平均每 20

匹马 1 名治疗兽医。其中 50%要有国际耐力赛锦标赛级别的赛事经验。 

825.2.4 外国籍技术代表必须由国际马联与国际马联耐力赛委员会、组委会协商后从国

际马术联合会耐力赛技术代表名单中指定，并能满足相应耐力赛星级需要的水平。 

825.2.5 赛事监管长必须从国际马联耐力赛事监管长名单中选择并且由组委会指定。 

825.1.7 申诉委员会：适用总则的规定，该委员会必须强制设置，国际马联与国际马联

耐力赛委员会、组委会协商后指定。 

825.3  3 星级国际耐力赛 

825.3.1  有 30 名参赛报名时，组委会必须指定包括 1 名裁判长及 1 名国际马联耐力赛

裁判名单中的外籍裁判。当报名人数每超过 30 人则包括裁判长在内最多再增加 4 名裁

判。如果增加其他裁判可以是组委会指定的国家级耐力赛裁判。所有成员必须符合相应

星级的耐力赛裁判标准。 

825.3.2 兽医委员会要包括 1 名主席和 2 名组委会从国际马联耐力赛兽医名单指定的兽

医组成，其中一个必须是外籍。必须保证平均每 20 匹马配备一名兽医。所有这些兽医

必须是有耐力赛兽医工作经验的并达到所执行星级需要的耐力赛兽医。所有其他成员必

须是组委会指定的有耐力赛经验的兽医 

825.3.3 要从国际马联名单中指定 1 名治疗兽医，至少要以每 30 参赛匹马 1 名兽医的比

例安排治疗兽医。 

825.3.4 技术代表必须是组委会从国际马术联合会耐力赛技术代表（耐力赛裁判、兽医）

名单中指定能达到相应耐力赛星级水平需要的技术代表。当比赛开始后技术代表可以担

任裁判职务。 

825.3.5 赛事监管长必须由组委会从国际马联名单中选择。 

825.3.6 不要求设立申诉委员会。 

825.4  1 星级和 2 星级国际耐力赛 

825.4.1  1 星级国际耐力赛的裁判必须包括 1 名国际马联名单里选择的相应级别的耐力

赛裁判作为裁判长。其他裁判团成员可以由组委会以每 30 匹报名马指定 1 名国际马联



 

耐力赛技术官员。每增加 40 匹马，包括裁判长在内则可最多增加 4 名裁判。其它成员

的增加可是有经验的国家裁判。 

825.4.2 兽医委员会的成员必须包括 1 名国际马联兽医名单的主席和 2 名国际级耐力赛

兽医组成。所有国家级成员必须是组委会指派的有经验的耐力赛兽医，。 

825.4.3 在 1 星级国际耐力赛中在赛场至少每 50 匹参赛马匹安排 1 名国际马联名单中指

派的治疗兽医。 

825.4.4 技术代表必须是组委会从国际马联耐力赛技术代表名单中指派符合相应级别耐

力赛技术代表。在比赛开始后技术代表可以兼任裁判。 

825.4.5 赛事监管长必须是组委会从国际马联耐力赛事监管长名单中指派。 

825.4.6 不要求设立申诉委员会。 

825.4.7  2 星级国际耐力赛：必须包括 1 名达到相应级别资质的耐力赛级别裁判作为裁

判长。可以由组委会以最多每 20 匹报名马指定 1 名国际马联耐力赛裁判名单里的裁判。

另外每增加 20 匹马报名，则增加 1 名裁判。增加的其它裁判可以是有经验的国家裁判。 

825.4.8 兽医委员会的成员必须包括 1 名国际马联兽医名单的主席和 2 名组委会指定的

国际马联兽医名单中相应级别的耐力赛兽医。所有其它成员必须是组委会指派的有经验

的国家级耐力赛兽医。 

825.4.9 在 2 星级国际耐力赛中在赛场至少每 50 匹参赛马匹安排 1 名国际马联名单中指

派的治疗兽医。 

825.4.10 技术代表必须是组委会从国际马联耐力赛技术代表名单中指派符合相应级别

为耐力赛技术代表。在比赛开始后技术代表可以兼任裁判。 

825.4.11 赛事监管长必须是组委会从国际马联耐力赛事监管长名单中指派。 

825.4.12 不要求设立申诉委员会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第五章  奖励和颁奖仪式 

第 826 条 奖励 

826.1 所有完成比赛的运动员都应该给予奖励。 

826.2 耐力赛比赛的奖励额度没有最低限制。 

826.3 奖金的分配参考国际马联总则。 

 

第 827 条 颁奖仪式 

兽医委员会可以拒绝接受任何不适合的马匹参加颁奖仪式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附录1：各级赛事所需技术官员的级别 

 

 

1星级 

耐力赛 

裁判团 裁判长 2星级或以上级别 

技术代表  2星级或以上级别 

兽医委员会 主席 

2名兽医 

3星级或以上级别 

治疗兽医 主席 2星级 

赛事监管长  2星级 

 

 

2星级 

耐力赛 

裁判团 裁判长 3星级或以上级别 

技术代表  3星级或以上级别 

兽医委员会 主席 3星级或以上级别 

2名成员（包括1名外籍兽医代表） 2星级或以上级别 

治疗兽医 主席 3星级 

赛事监管长  2星级 

 

 

3星级 

耐力赛 

裁判团 裁判长 4星级或以上级别 

外籍裁判 3星级或以上级别 

技术代表  4星级或以上级别 

兽医委员会 主席和/或外籍兽医代表 4星级 

2名成员 3星级或以上级别 

治疗兽医 主席 4星级 

赛事监管长  2星级 

 

 

 

4星级 

耐力赛 

裁判团 裁判长 4星级 

外籍裁判 4星级 

裁判团成员 4星级 

外籍技术代表  4星级 

兽医委员会 主席和外籍兽医代表 4星级 

 专门小组 4星级 

治疗兽医 主席 4星级 

赛事监管长  3星级 



 

附录2：耐力赛初级资格标准 

第816条达标程序和能力证明 

816.1 初级达标：由各国家马术协会管理。 

相关的国家协会需要在进行第一次初级达标考核的报名之前通过网络平台在线填写初

级资格达标表（耐力赛规则附录 2）。 

816.1.1 人与马可以不配对但必须分别通过达标考核： 

816.1.1.1 以每小时 16 公里或低一些的速度成功 2 次完成距离为 40-79 公里和 2 次完成

80-90 公里的测试。 

816.1.2 参加国际马联耐力赛或国际级赛事之前，参赛马匹必须在 24 个月之内完成以上

所需的初级达标考核。整个达标考核的跨度不得少于 12 个月。 

816.1.3 参加国际耐力赛参赛之前，参赛运动员必须在 24 个月内完成以上所需的达标考

核，整个达标考核的跨度不得少于 12 个月。 

 

马名                                  FEI 注册号                         

耐力赛规则第 816 条（见上条）中的最低达标要求 

 

赛事类型 国家 赛事名称 日期 距离 速度 结果 

CEN       

CEN       

CEN       

CEN       

日期：20    年   月  日 

国家协会 

 

 

 

 

 

 



 

附录3：淘汰原因代码说明 

WD：未出赛 

人马组合没有出席比赛。 

人马组合决定不参加第一次验马。 

RET：退赛 

人马组合在成功通过第一次验马后退出比赛。 

人马组合正确的完成某个完整赛段并成功通过该赛段的兽医站检查。 

DSQ：失去比赛资格 

— 属于国际马联公示必须淘汰的原因。 

— 或者 必须填写“Post Complement Status Data” 表格的原因。 

— 由于医疗问题应该淘汰的马匹将会失去比赛资格。 

— 注意：所有原因都将由裁判长审核。 

FNR：完成比赛不排名 

    由裁判长，技术代表批准的完成比赛证明（CoC）。 

FTQ：未完成比赛 – 肯定出现下列原因： 

GA：不规整步伐 Irregular Gait 

MI：轻微伤（例如稍微的疼痛，创伤等）Minor Injury (e.g. slight soreness, wound, etc.) 

CI：严重伤痛 Catastrophic Injury 

ME：新陈代谢 Metabolic 

ME TR：新陈代谢侵入性治疗 Metabolic INVASIVE treatment 

GA + ME：不规整步伐和新陈代谢 Gait and Metabolic 

GA + ME+TR：不规整步伐和新陈代谢侵入性治疗 Gait and Metabolic INVASIVE 

treatment 

OT：超时 Out of Time 

FTC：未完成比赛 

 

 

 

 



 

耐力赛兽医 

淘汰代码 

 授权兽医在兽医站淘汰代码 

具体情节 第一次验马 1 – 8 兽医站 终点验马 

FTQ 
GA,  ME,  MI, 

GA + ME 

GA,  MI,  CI,  ME,  ME  

TR,  GA + ME, GA + ME  

TR,  OT,  FTC 

GA,  MI,  CI,  ME,  ME  

TR, GA + ME,  GA + ME 

TR,  OT,  FTC 

RET RET RET RET 

WD WD   

FNR    

DSQ 
GA,  ME,  MI, 

GA + ME 

GA,  MI,  CI,  ME,  ME 

TR,  GA + ME,  GA + ME 

TR,  OT,  FTC 

GA,  MI,  CI,  ME,  ME  

TR,  GA + ME,  GA + ME 

TR, OT,  FTC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

附录 4：国际马联 2016 世界耐力赛排名 

请参照下表的积分点数计算耐力赛的排名： 

积分点数 

任何排名按照下表描述的骑手在不同的比赛中完成的位置所得点数计算 

名次 
国际 4*耐力赛 

锦标赛 – M 

国际 4*耐力赛 

运动会/锦标赛 

洲际运动会 

国际 3*耐力赛 国际 2*耐力赛 国际 1*耐力赛 

1 200 160 120 80 40 

2 195 156 117 78 39 

3 190 152 114 76 38 

4 185 148 111 74 37 

5 180 144 108 72 36 

6 175 140 105 70 35 

7 170 136 102 68 34 

8 165 132 99 66 33 

9 160 128 96 64 32 

10 155 124 93 62 31 

…      

 直到 5 4 3 2 1 

排名的计算（参照耐力赛指导备注） 

排名是按照一名运动员，运动员/马匹组合或马匹（取决于排名方法）所有的比赛

成绩结果计算。排名是以每年的一月一日至十二月三十一日为统计单位。 

必须至少有 5 位运动员参加了相关国际耐力赛的比赛上报的计分才可获得百分之百

有效积分；如果国际耐力赛参赛运动员少于 5 名则完赛积分只能是相应积分的一半。 

平局：在裁判的判定为平局的情况下，应该将第一，第二和或第三名的积分相加在

除以平局运动员的人数进行计算。 

比如第一名 100 分 



 

第二名 80 分 

第三名 60 分 

总和是 240 分，除以 3 个平局运动员，这样每个运动员平局获得 80 分的积分点。 

每一年度结束前全年没有违反 EADCMR，没有罚分或黄牌警告的运动员将会受到额

外的积分奖励： 

*没有违反 EADCMR     250 分 

没有罚分              200 分 

没有黄牌警告          150 分 

*为了避免疑虑，在某一年度内出现的违反 EADCMR 在没有证实之前（管理程序过

程中 PR 直到年终还未受理处罚），运动员只能在违反 EADCMR 的年度里没有资格获得“未

违反 EADCMR”的计分奖励（或 PR 接受管理程序过程的年度）。例如，一名运动员在 2016

年 11 月出现了违反 EADCMR，但是国际马联审理委员会直到 2017 年 3 月才确认该案例

的成立，那该名运动员知识在 2016 年度不能获得“未违反 EADCMR”的积分奖励而不影响

2017 年。 

运动员的奖金和奖励 

奖金（如果设置）按照如下比例分配： 

第一名：50%；第二名：30%；第三名 20%。 

奖励： 

第一名：国际马联奖牌或奖杯和证书 

《FEI 耐力赛未来之星》大使 

优秀骑手资格 

自动获得参加国际马联耐力赛世界锦标赛的资格 

（除非 1. 锦标赛档期与运动员不符 2. 已被其国家协会选派或报名参赛的运动员） 

第二名：国际马联奖牌或奖杯和证书 

优秀骑手资格 

自动获得参加国际马联耐力赛世界锦标赛的资格 

（除非 1. 锦标赛档期与运动员不符 2. 已被其国家协会选派或报名参赛的运动员） 

第三名：国际马联奖牌或奖杯和证书 

《FEI 耐力赛未来之星》大使 



 

自动获得参加国际马联耐力赛世界锦标赛的资格 

（除非 1. 锦标赛档期与运动员不符 2. 已被其国家协会选派或报名参赛的运动员） 

马匹获得的奖金和奖励 

“FEI 年度耐力赛马匹”的奖杯和证书 

人马组合奖金和奖励 

“FEI 年度耐力赛人马组合”的奖杯和证书 

获得参加国际马联耐力赛世界锦标赛的资格 

（除非 1. 锦标赛档期与人马组合不符 2. 已被其国家协会选派或报名参赛的人马

组合） 

注： 

1. 所获得的《FEI 耐力赛未来之星》大使，优秀骑手资格和参加国际马联耐力赛世界锦

标赛的资格仅限于接下来年度 1 月一日至 12 月 31 日。 

2. 积分的奖励累计运动员可以获得 600 分额外的积分。 


